
ingredientes



receitas
de festa junina

Bolo de fubá com 
calda de goiabada

Milho refogado na 
manteiga e sal

Ingredientes
•	 Um bolo de fubá de padaria
•	 Uma goiabada cascão de 400g
•	 200ml de água fervente
•	 1 lata de creme de leite

O que vai precisar
•	 1 lata de milho verde
•	 1 colher de sopa de manteiga
•	 Sal a gosto



Cuscuz Mole

Utensílios que vamos usar:

Ingredientes:
•	 200g de farinha de milho em flocos
•	 Meia lata de milho verde
•	 100g de bacon picadinho
•	 ½ calabresa picadinha
•	 Salsinha e cebolinha
•	 1 tomate picado
•	 1 colher de alho triturado
•	 Sal a gosto

•	 Panela para o cuscuz
•	 Forma para desinformar
•	 Recipiente para enfeitar o bolo
•	 Panela para refogar o milho
•	 Recipiente para servir o milho


